
Volunteering is not a choice, it’s a 
responsibility. —Author Unknown

At the end of our life, our questions 
are simple: Did I live fully? Did I love 
well?—Jack Kornfield

Volunteers don’t just do the work, they 
make it work.—Carol Pettit

When kids volunteer, it tells others that 
they don’t have to be perfect, or 
famous, or even grown up, to make a 
difference. —Kalynnn Dobos, age 7

Service to others is the rent you pay 
for your room here on earth. 
—Muhammad Ali 

I always wondered why somebody 
didn’t do something about that. Then I 
realized I was somebody.—Lily Tomlin

If you don’t have any charity in your 
heart you have the worst kind of heart 
trouble.—Bob Hope

When you volunteer, it means you 
give yourself without any regression, 
without condition, but with full 
devotion.—Author Unknown

Those who can, do.  Those who can 
do more, volunteer.—Author Unknown 

Volunteers are seldom paid; not 
because they are worthless, but 
because they are priceless! 
—Author Unknown

Never doubt that a small group of 
committed people can change the 
world. Indeed, it is the only thing that 
ever has.—Margaret Mead

I don’t know what your destiny will be, 
but one thing I know: the only ones 
among you who will be really happy 
are those who have sought and found 
how to serve.—Albert Schweitzer

There is no “I” in Team but there is a 
“u” in volunteer!—Author Unknown

Volunteerism
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اقتبا�ســـات 
بارزة العمل التطوعي

العمل التطوعي لي�س خياراً و �إنما م�س�ؤولية- الكاتب 
غير معروف

يجعلونه  بل  فقط،  بالعمل  يقومون  لا  المتطوعين 
ينجح- كارول بيتيت

الأخرين  يخبر  هذا  ف�إن  الأطفال،  يتطوع  عندما 
�أو  �أو م�شهورين  يكونوا مثاليين  �أن  لي�س عليهم  �أنه 
العمر  دوبو�س-  الفرق- كلين  بالغين ليحدثوا  حتى 

7 �سنوات

"�أنت" في  هناك  ولكن  الفريق  "�أنا" في  هناك  لي�س 
التطوع- غير معروف

خدمة الآخرين هي الأجرة التي تدفعها بَدَل غرفتك 
هنا على الأر�ض- محمد علي

�شيئاً  ما  �شخ�صٌ  يفعل  لم  لماذا  �أت�ساءل  دائماً  كنت 
حيال ذلك. وعندئذ �أدركت �أنني كنت ذلك ال�شخ�ص 

توملين – ليلي 

�إذا لم يكن في قلبك عمل الخير ف�إن لديك �أ�سو�أ نوع 
من متاعب القلب- بوب هوب

�أي  نف�سك دون  �أنك تقدم  يعني  عندما تتطوع فهذا 
�أو �شرط ولكن بتفاني كامل. غير  �إنكفاء ودون قيد 

معروف

لهم  قيمة  لا  لأن  لي�س  للمتطوعين  يدفع  ما  نادراً 
ولكن لأنهم لا يُقدَرون ب�أي ثمن"! – غير معروف

لا  �شك في �أن مجموعةٍ �صغيرة من النا�س الملتزمين 
الذي  الوحيد  ال�شيء  العالم، وهذا هو  يمكنها تغير 

ي�ستطيع ذلك- مارجريت ميد 

�أولئك الذين يمكنهم  العمل.  �أولئك الذين يمكنهم 
العمل �أكثر، المتطوعين- غير معروف

�أعلم  ولكنني  م�صيرك،  يكون  �سوف  ما  �أعرف  لا  �أنا 
�سيكونون  الذين  بينكم  الوحيدون  واحد:  �شيء 
كيف  وعرفوا  �سعوا  الذين  اولئك  هم  حقاً  �سعداء 

يخدمون – البرت �شفاتيزر

في نهاية حياتنا �أ�سئلتنا ب�سيطة: هل ع�شت بكل ما في 
الكلمة من معنى؟ هل �أحببت حقا؟ً - جاك كورنفيلد
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